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Montag 04.05.2026 C
Graupcheneintopf (mit Karotten, Sellerie und Lauch),
dazu ein Vollkornbrotchen
M (A1,A3,A4,F) und Frischobst //

/Q/‘ Dienstag 05.05.2026
Q, : Eierkuchen mit Apfelmus 6

(A1,C,G), davor Spinatcremesuppe

~ N\

(G)
)
(D |
@( Mittwoch 06.05.2026
) .
o) Rotes-Linsen-Curry
:)G mit griinen Bohnen und Kartoffeln
ﬁ (G), dazu Gurkensalat <
—
" i
Donnerstag 07.05.2026
Makkaroni mit Wurstgulasch und @
geriebenen Kase e
(AllCIGIKI112I418)I "\’ é
dazu Apfel-M&hren-Salat { )
. &Y
JOQ}
X7
Freitag 08.05.2026 '
Panierte Fischnuggets mit o
KrautersoRe, Erbsen-Mohren- _‘_ Z -
Gemuse und Vollkorn-Natur-Reis ] &

(A1,D,G,K,11), dazu Frischobst

g ) irpsenland

Zusatzstoffe: 1=mit Konservierungsstoff 2=mit Geschmacksverstarker 3=mit Farbstoff 4=mit Antioxidationsmittel 5=mit
StBungsmittel 7=Nitritpokelsalz 8=Schweinefleisch 9=Rindfleisch 10=Gefliigelfleisch 11=Seelachs 12= Zander 13=Seehecht
14=Karottensaft mit Orange

Allergene: A1=Weizengluten A2=Roggengluten A3=Hafergluten A4=Gerstengluten B=Krebstiere C=Eier D=Fisch E=Erdniisse
F=Soja G=Milch/Lactose H1=Mandeln H2=Haselnlisse H3=Walnusse H4=Cashewnisse H5=Pecanlsse H6=Paraniisse
H7=Pistazien H8=Macadamianusse I=Sellerie K=Senf L=Sesam M=Schwefeldioxid/Sulfite N=Lupinen O=Weichtiere



